
 

Nella scuola dell’infanzia, è di fondamentale importanza l’educazione al 
suono e la stimolazione acustica, in quanto permettono al bambino di 
scoprire suoni e rumori della realtà circostante, di creare attività 
divertenti, di rappresentare fantasie, elaborare giochi immaginativi a 
partire dall’evocazione prodotta dall’ascolto naturale.                                                                      
La musica è una fonte preziosa di stimoli.                                                                                                                                             
Ascoltare tutti i rumori che ci circondano, imparare a distinguerli, fare 
attenzione alle loro caratteristiche, permette ai bambini un approccio più 
spontaneo verso il mondo dei suoni musicali.                                     



“Musichiamo” è il percorso di educazione all’ascolto che andremo a 
sviluppare in cui cercheremo di avvicinare i bambini alla musica 

 

attraverso una serie di giochi motori che offrono la possibilità di 
sperimentare la capacità di concentrazione e di ascolto.                                                      
Verrà proposto l’ascolto di brani musicali al fine di aiutare i bambini a 
sviluppare il senso del ritmo, la percezione uditiva, la coordinazione 
motoria e non da ultima l’immaginazione, scoprendo il piacere di 
ascoltare e di ascoltarsi. 

DESTINATARI: 

-bambini di 3, 4 e 5 anni 

COMPETENZA 

-Imparare ad imparare 

OBIETTIVI: 

- Sviluppare la percezione e l’attenzione uditiva 

- Scoprire e conoscere il proprio corpo 

- Coordinare e sincronizzare i movimenti del corpo con la 

musica 

FINALITA’ 

- Il bambino scopre l’ambiente sonoro attraverso attività di 

percezione e produzione musicale utilizzando il proprio corpo 

 

 

METODOLOGIA: 

Il bambino avrà un primo approccio con l’ascolto di un brano 

musicale, poi proseguirà con una serie di giochi ritmici nel quale 

sperimenterà una connessione profonda tra la musica e il 

movimento del corpo e infine con fantasia e creatività rielaborerà 

graficamente ciò che ha ascoltato. 



 

 

 

 


